Jenn: 1

Bo3spacTHas kaTteropusi: yuammecsi ¢ 12 jier u crapiue

HeaeJisi-nmepBast

CE€30H: OCeHHe-3UMHHH

INumessie BemecTna, r

Buramusbi, Mr

MuHepaibHbIe BEMECTBA, MT

Ne pert. Hanmenosanue 6moza nl:;i:::i STHEBOn :::ei:s:.:::'(
: *| Genku | Kupbl - i 1 A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
229 |Kama "[Ipyx6a" 250 6 9 35 239 49 0,11 1,6 | 0,17 163 39 175 0,55
69 |Byrep6pon ¢ macioM 60 2,7 19 17 250 103 0,03 0 0,7 12 5 31 0,43
574 |Xneb prxaHoi 35 3 0,5 14 72 0 0,1 0 0,8 12 23 82 1,54
267 |Aituo BapeHoe 40 5,1 4,6 03 63 100 0,03 0 0,2 22 5 77 1,01
457 [Yaii c caxapom 200 0,2 0.1 9,3 38 0 0 0 0 5,1 4,2 97 0,82
Hroro 3a 3aBTpak: 585 17 339 75,6 662 252 0,27 1,6 1,87 214,1 76,2 372,7 4,35
Bropoii 3aBTpak
82 |®pykTHI CBEXHE 200 0,8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 322 18 22 4,42
Hroro 3a BTOpO#i 3aBTpaK: 200 0.8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Ooex
157 |Kykypys3a 105 3 3.8 53 67 19 0,08 2 0,25 19 19 57 0,64
129 |Cyn kapTodenbHbli ¢ MAKAPOHHBIMU M3AETHAMHK 250 2,9 4,1 12.3 98 21 0,06 3.8 2 16 18 46 0,81
202 |Kawma rpeyHeBas pacchinmyaras 180 11 7.9 47 301 29 0,25 0 0,7 20 168 252 5,6
321 |Msco TymeHoe 100 16 15 5 219 0 0,06 1,6 1,42 18 28 173 2,6
504 |Kucens ¢ BuramuHamu "Buroika" 200 0 0 24 95 0,13 0,3 20,1 2,35 0 0 0 0
573 |Xneb gmenmnblﬁ 35 2.7 0,3 17:2 82 0 0,04 0 0.4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxaHoi 35 3 0,5 14 72 0.1 0 0 0.8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 905 38.6 31,6 124,8 934 50,33 0,79 27,5 7,92 92 320 574 11,59
Hroro 3a neHb: 1690 56,4 65,6 220 1684 302,33 1,12 43,1 | 10,19 | 3383 4142 968,7 | 20,36




JdeHnb: 2

Heae/si-nepBasi

Bo3pacrHas kaTeropusi: yyammuecs c¢ 12 jer u crapme

CE30H: OCeHHe-3UMHH I

b pi N o A n};{:::l; [Mumessie Beme:;:,mrm aa: el’:::rn""oc::" Buramunsl, Mr MuHepaibHbIE BEIIECTBA, MI
- Gesku | KHpBI o S ’ A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
139 |Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3ETHAMUA 250 73 8.1 24,6 200 59 0,1 L1 0.4 204 26 171 0,64
63 |ByrepGpoza ¢ celpoM 45 10 13 14 215 90 004 | 0,14 | 04 | 297 20 195 0,53
459 |Yait ¢ THMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 0 1 0,02 7.9 5 9,1 0,87
573 |Xneb nuieHU4HbIH 35 2,7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xne6 pxaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 565 23,3 22 79,3 609 149,1 0,18 224 | 2,02 5279 138 421,1 398
Bropoii 3aBTpak
82 |DpyKTHI CBEXKHUE 200 0,8 0,8 19.6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Hroro 3a BTopoii 3aBTpax: 200 0,8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 322 18 22 442
Oben
157 (3eneusiii ropoiek 105 3 3,8 53 67 19 0,08 2 0,25 19 19 57 0,64
122 |Cyn ¢ peiGHBIMH KOHCEPBaMH 250 9.3 114 10 180 15 0,08 6 0,23 30 33 146 1
376 |Pary u3 nTHuel 250 26 24 19,9 399 85 0,2 10,4 09 45 59 286 3,25
496 |HanwuTok 113 IUNOBHUKA 200 0,67 0,27 18,3 78 0 0,01 80 0,8 11,9 32 32 0,61
573 [Xneb nweHu4HbIH 35 2.7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 875 44,67 | 40,27 | 84,7 878 119.1 0,41 98.4 3,38 1249 201,2 5382 7.44
Wroro 3a geHb: 1640 | 68,77 | 63,07 | 183,6 1575 2682 0,65 | 114,64 5.8 685 357,2 981,3 | 15,84




Jenb: 3

Bo3pacTHas kaTeropusi: yyammuecs ¢ 12 jer u crapiue

Heaellsi-nepBasi

Ce€30H: OCeHHe-3UMHH I

[Tumessie BemecTsa, r

Butamussbl, Mr

MunepanbHbie BEIIECTBA, MI

Ne pen. HaumenoBanue 6/moaa nl:{:l;‘: YTHeBon ?:?;::;:K
5 *| Genku | Kupb o il p A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
268 |Omner HaTypanbHBIi C MAacJIOM CIIHBOYHBIM 255 21,5 1327 54 400 478 0,11 0,7 1.9 193 31 373 4
463 |Kakao ¢ MOJIOKOM CTyLI€HHBIM 200 32 3,6 19,2 122 15,2 0,02 02 | 0,08 108 21,3 854 | 058
69 |Byrepbpon ¢ Maciom 60 27 19 17 250 103 0,03 0 0,7 12 5 31 043
574 (Xneb pxaHo# 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 08 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 550 30,4 55,8 55,6 844 596,3 0,16 0,9 3,48 325 1393 5124 | 655
Bropoii 3aBTpak
82 |®DpyKThI CBEXHE 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK: 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Oben
148 |[Tomuzmop cBexuii 100 0,7 0,1 1,9 11 0 0,03 {15350 01 17,8 14,1 30,3 1051
95 |Bopui ¢ kanycToi 1 kapTodenem 250 1,9 44 7 75 0 0,04 7.5 24 36 24 49 1,1
256 |MakapoHHbIE H3JEHA OTBapHbIE 180 6,7 6 35,5 222 38 0,07 0 10 14 9 54 1,26
319 |lIxuuens HaTypalbHbIH pyOICHbIH 100 173 21 9.9 298 57 0,17 0 0,5 36 23 1666 | 2,99
419 |Coyc ToMaTHBbIH 20 0,2 0,7 0,9 10 4 0,002 | 02 0,04 1,4 L1 3 0,06
462 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 33 29 13,8 94 19 0,03 0,7 0,01 111,3 223 91,1 0,65
573 |Xneb nuueHH4HbIH 35 2,7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxxaHoi 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 920 35.8 359 | 10022 864 1181 1 0382 | 119 | 1425 | 2355 180,5 19394 | 851
HTtoro 3a geHn: 1670 67 92,5 175,4 1796 7144 | 0,602 | 26,8 | 18,13 | 592,7 3378 2473,8 | 19,48




Henn: 4

Bo3pacTHas kaTeropus: yyammuecs ¢ 12 jier u crapme

Heaeasa-nepBasi

Ce30H: OCEHHe-3UMHHH

M . nl:::;lc: ITumessie Beme::::ﬂ ::: e::;'::::" BuramuHbl, M MuHepanbHbI€ BEMECTBA, MI'
p ?| Genku | Kupsi 5 T ’ A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
279 (3anekanka u3 TBOpora 250 39.8 19,3 38 485 130 0,2 0 1,5 383 55 530 1,9
86 |Mxem 30 0,12 0 19,5 79 0 0,003 | 0,15 0 4 2 3 0,4
462 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 3.3 2,9 13,8 94 19 0,03 0,7 | 001 111,3 223 91,1 0,65
573 [Xneb niueHu4HbIH 35 2.7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
HToro 3a 3aBTpak: 550 48,92 23 102,5 812 149,1 0,273 | 0,85 | 2,71 517,3 166,3 670,1 4,89
Bropoii 3aBTpak
82 |DpyxThl CBEXKHE 200 0.8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 322 18 22 4,42
Hroro 3a BTOpOi#i 3aBTpaK: 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0.4 32,2 18 22 4,42
Oben
157 |3eneHsiii ropomex 105 3 3.8 53 67 19 0,08 2 0,25 19 19 57 0,64
127 |Cyn ropoxoBsii 250 7.4 3.3 15,8 123 17,5 0,26 0,5 0,25 43 35 91 2,6
297 |Peiba, npunyuieHHas B MOJIOKE 100 13,8 122 3 78 11 0,07 2 L3 51 25 142,9 0,52
377 |Ilope kaprodensHoe 180 48 7 10,4 126 36 0,14 43 | 0,18 46 29 89 1
459 |Yaii ¢ nMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 0 1 0,02 7.9 5 9,1 0,87
573 |Xneb niueHnYHbIA 35 27 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a obex: 905 35 16,2 75,2 588 83.6 0,59 9.8 32 185,9 200 435 157
Hroro 3a nenb: 1655 84,72 40 197,3 1488 232,7 | 0,923 | 24,65 | 6,31 7354 3843 1127,1 | 16,88




Jennb: 5

Bo3pacTHasi kaTeropus: yyamuecs ¢ 12 jer u crapme

HeaeJsi-nepBasi

Ce30H: OCEeHHe-3UHMHHH

[NumeBsie BemecTsa, r

Buramunsl, Mr

MuHepanbHbIe BewecTsa, Mr

Ne pen. HaumenoBanue 6moza :::::Z TR 2:?;?::“
4 *| Genku | Kupsi 4 o : A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
234 |Kamwa u3 oBcsHbIX xyionbeB "['epkynec” xuakas 250 9 10,6 36.4 278 54 0,21 1.9 0,6 198 70 259 1,56
460 |Yait c MONIOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 9,5 0,02 0,3 0 59,1 10,5 459 0,87
267 |sliiuo BapeHoe 40 Sil 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,2 22 5 77 1,01
573 | Xneb mmueHn4YHBIH 35 2.7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb prxaHoit 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 560 21,4 173 79,4 559 163,6 0,3 22 2 298,1 172,5 4279 5,38
Bropoii 3aBTpak
82 |OpyKTHI CBEXHE 200 0.8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Hroro 3a BTOpoOii 3aBTpaK: 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Oben
148 |Orypers cBexuit 100 0,7 0,1 1,9 11 0 0,03 | 3.5 0,1 17,8 14,1 30,3 | 0,51
100 [PaccosibHHK TEHHHIPAACKHIA 250 2,6 5,1 14 110 0 0,09 71 24 16 25 61 0,86
372 |BUTOYKH M3 NTHLIBI 100 20 18 10,7 284 73 0,1 0,9 1,3 49 24 183 1,81
385 |Puc orBapHO# 180 4,6 6,5 47 263 32 0,04 0 0,4 20 32 101 0,12
501 |Cok npOMBIIIEHHOrO MPOU30/CTBA 200 1 0,2 20,2 86 0 0,02 4 0,2 14 8 14 2,8
573 |Xuneb numeHnYHBIH 35 2,7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pkaHoii 35 3 0,5 14 17 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a obex: 900 34.6 30,7 125 908 105,1 0,32 15,5 5,6 135,8 190,1 435,3 8,04
Hroro 3a nenn: 1660 56,8 48.8 224 1555 268,7 0,68 31,7 8 466,1 380,6 885,2 17,84




Jenb: 6

Heae/asi-nepBasi

Bo3pacrras kaTteropusi: yuyammuecsi ¢ 12 jer u crapme

Ce30H: OCeHHe-3MMHH

[TnmeBsbie BemecTsa, r

Buramussi, Mr

Mmlepa.nbﬂue BEIIECTBA, MI'

Macca DHepreTu4eck

Ne perr. Haumenosanue 6mona = 125 mm oy WL AP

PUH, | Geman | it | @ . B, C E Ca Mg P Fe
' bl KKaJl
3aBTpak

157 |Kykypy3a 105 3 38 | 53 67 19 008 | 2 | 025 19 19 57 | 0,64
259 [MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 250 15 12,5 | 44,1 350 91 0,09 | 025 [ 12 280 26 224 1,8
463 |Kakao c MOJIOKOM CTyIIEHHBIM 200 3,2 3,6 19,2 122 15,2 0,02 0,2 0,08 108 213 85,4 0,58
573 |Xneb nmeHnYHbIN 35 %7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
Hroro 3a 3aBTpaK: 590 239 20,2 85,8 621 125,2 0,23 2,45 1,93 414 71,3 389.,4 3,42
HToro 3a feHsb: 590 239 20,2 85,8 621 1252 0,23 245 1,93 414 7B 389.4 3,42




Jennb: 7

Bo3pacTrHasi kaTeropusi: yyamuecsi ¢ 12 jier u crapie

HeaeJas-BTOpasi

Ce30H: OCEeHHe-3UMHH I

[TumeBsie BemecTsa, r

BuraMusbl, MT

MuHepasbHble BEIECTBA, MI

Ne pent. HaumenoBaunue 6mozna n?:::i YTREBOR :;:e:;mk
. *| Genku | KHpbI A e : A B, ¢ E Ca Mg P Fe
3aBTpax
232 |Kawma nieHu4Has MoJoYHas 250 9.4 8.3 45,8 294 49 0,18 2,1 1 174 48 243 2,36
63 |Byrepbpox c ceipoM 45 10 13 14 215 90 0,04 | 0,14 | 04 297 20 195 0,53
267 |siuo BapeHoe 40 5,1 4.6 0.3 63 100 0,03 0 0,2 22 ) 77 1,01
462 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 313 2,9 13,8 94 19 0,03 0,7 0,01 111,3 22,3 91,1 0,65
574 | Xneb pxanoit 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 570 30,8 | 29,3 87,9 738 258,1 0,28 | 294 ( 241 616,3 177,3 629,1 6,09
Bropoii 3aBTpak
82 |DpykThl CBEXHUE 200 0.8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 322 18 22 442
Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK: 200 0,8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 442
Oben
157 |Kykypysa 105 3 38 | 53 67 19 008 | 2 | 025 19 19 57 | 0,64
104 (IIlu M3 cBexeii KarmycThbl 250 1,5 5 3.8 61 0 0,04 9 2,4 50 i6 36 0,64
375 |I1noB W3 OTBapHOM NMTHLIBI 250 15,4 10,3 31 279 19 0,05 0 0,8 25 35 109 0,89
509 |HanuTok BUTAaMMHM3MpOBaHHBIH "Butomka" 200 0 0 17 70 0,17 0,42 28 3,28 250 20 0 0
573 [Xneb mueHu4HbIA 35 2,7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 2 5 23 0.4
574 |Xneb pxaHo# 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 875 25,6 19.9 88,3 631 38,27 0,63 39 7.93 363 177 248 4,11
Hroro 3a feHb: 1645 572 50 195.8 1457 296,37 | 0,97 | 5594 | 10,74 | 1011,5 3723 899,1 14,62




Jlenb: 8

HeaeJIsi-BTOopas

Bo3pacTrHas kaTeropus: yyammuecs ¢ 12 jier u crapme

C€30H: OCEHHe-3UMHHH

IIumessie BemecTsa, r Buramunsl, Mr MusepaibHbi€ BEIECTBa, MI
Ne pert. Haumenoanue 6moaa nl:)d::;:, TN ﬁeﬁm:(
= GenKku | HKUPBI s — A B, (6 E Ca Mg P Fe
3aBTpak
285 |ITyauHr TBOPOXKHBIN 3are4eHHBbIH 250 37,6 14 51 476 111 0,2 0,5 1,5 365 61 524 2,55
471 |Monoxko cryueHHoe 30 22 2,6 16,7 98 13 0,02 0,3 0,06 92 10 66 0,06
460 |Yaii c MOJIOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 9,5 0,02 0,3 0 59,1 10,5 459 0,87
573 |Xneb nmueHHYHbIH 33 21 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 550 47,1 18,7 110,4 792 133,6 0,28 1.3 2,76 535,1 168.,5 681,9 5.42
Bropoii 3aBTpak
82 |®pykKTHI CBEXHE 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 322 18 22 4,42
HToro 3a BTOpo#i 3aBTpaK: 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Oben
157 |3eneHslii ropomex 105 3 38 53 67 19 0,08 2 0,25 19 19 57 0,64
98 |CBekonbHHK 250 24 4.8 10,4 94 0 0,06 7.9 2.4 36 29 61 1.45
328 |XKapkoe no-goMaiuHeMy 250 235 1797 323 384 30 0,23 19 0,8 39 68 261 42
504 |Kwucens ¢ BuTamrHaMu "BuTomka" 200 0 0 24 95 0,13 0,3 20,1 | 235 0 0 0 0
573 |Xneb nuueHU4HbIH 35 2,7 0,3 172 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0.4
574 | Xneb pxaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 875 34,6 27,3 103,2 794 49,23 0,71 49 7 113 203 425 8,23
Hroro 3a neHb: 1625 82,5 46,8 | 233,2 1674 182,83 1,05 64,1 | 10,16 | 680,3 389.5 11289 | 18,07




Jenb: 9

BospacrHas kaTeropus: ydammuecsi ¢ 12 jier u crapie

HeaeJsi-BTOpasi

CE€30H: OCeHHe-3UMHHHI

ITumeBsie BemecTsa, r

Buramunsl, Mr

MHHeparleue BELIECTBA, MI'

Ne per. HaumenoBauue Gmona nh:;:;: YTACBOR ?;elfmx
‘ *| Genxu | Kupbl . s f A B, © E Ca Mg P Fe
3aBTpak
139 [Cyn MOnOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3JETTUAMH 250 73 8.1 24,6 200 59 0,1 1,1 0,4 204 26 171 0,64
69 |Byrep6poa ¢ macioM 60 2,7 19 17 250 103 0,03 0 0,7 12 5 31 0,43
457 |Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 0 0 5,1 42 T3 0,82
267 |Siuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,2 22 9 77 1,01
574 |Xneb p:xaHoit 35 3 0,5 14 2 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 585 18,3 323 65,2 623 262,1 0,16 1.1 2.1 255,1 1222 309,7 4,44
Bropoii 3aBTpak
82 |DpykThI CBEXHE 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK: 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 322 18 22 4,42
ObGen
148 |Orypeu cBexui 100 0,7 0,1 1,9 11 0 0,03 35 0,1 17,8 14,1 30,3 | 0,51
127 |Cyn ropoxoBsiii 250 7.4 3.3 15,8 123 17,5 0,26 0,5 0,25 43 35 91 2,6
372 |BUTOYKH U3 MTHLIBI 100 20 18 10,7 284 73 0,1 0,9 1,3 49 24 183 1,81
380 [Kamycra TymieHas 180 L 6,1 13,7 125 31 0,05 21,1 0,5 100 36 74 1.4
459 |Yaii c TMMOHOM 200 0.3 0,1 9,5 40 0 0 1 0,02 7,9 5 9,1 0,87
573 |Xne6 niueHUYHBIH 35 2.7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0.4
574 |Xneb p>xaHoMH 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 900 38,1 28.4 82,8 737 121,6 0.48 27 3.37 236,7 201,1 4334 9:13
Hroro 3a neHb: 1685 572 61,5 167,6 1448 383,7 0,7 42,1 5,87 524 341,3 765,1 17,99




Henb: 10

Bo3pacTHas kaTeropus: yqamuecs ¢ 12 Jjier u crapme

HeAesA-nepBast

CE€30H: OCeHHe-3UMHHUM

ITumessie BemecTsa, r

Buramunsl, Mmr

MunepanbHbie BEMEeCTBa, Mr

Ne perr. HawnmenoBanue 6moaa n}:)d[)a:;: YTReBOn iegmk
. ’| Genku | Kupsl 2 G i A B, (& E Ca Mg P .Fe
3aBTpak
268 |OmuieT HaTypaIbHBII C MACJIOM CIIMBOYHBIM 255 21,5 32,7 54 400 478 0,11 0,7 1,9 193 31 373 4
459 [Yaii c THMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 0 1 0,02 7.9 5 9.1 0,87
69 |Byrepbpon ¢ Maciom 60 2,7 19 17 250 103 0,03 0 0,7 12 5 31 0,43
574 |Xneb pkaHoii 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0.8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 550 21,5 523 459 762 581,1 0,14 1,7 3,42 2249 123 436,1 6,84
Bropoii 3aBTpak
82 |DpyKThI CBEXKHE 200 0,8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Hroro 3a BTOpO#i 3aBTpaK: 200 0,8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0,4 32,2 18 22 4,42
Oben
148 |TTomumop cBexuii 100 0,7 0,1 1,9 11 0 0,03 | 3.5 0,1 17,8 14,1 30,3 | 0,51
122 |Cyn c pbIOHBIMH KOHCEPBaMH 250 93 11,4 10 180 15 0,08 6 0,23 30 33 146 1
321 |Msco TymeHoe 100 16 15 5 219 0 0,06 1,6 1,42 18 28 173 2,6
202 |Kama rpeuHeBas pacchinyaras 180 11 7,9 47 301 29 0,25 0 0,7 20 168 252 5,6
496 |HanuTok U3 IIMIIOBHMKA 200 0,67 | 027 | 183 78 0 0,01 80 0,8 11,9 32 32 0,61
573 | Xneb mueHnYHbIN 35 2 0,3 192 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
574 |Xneb pxaHo# 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0,8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 900 43,37 | 3547 | 1134 943 44,1 0,47 91,1 4,45 116,7 333,3 650,5 | 12,26
Hroro 3a nenn: 1650 | 71,67 | 88,57 | 178,9 1793 625,2 0,67 106,8 | 8,27 373.8 4743 1108.6 | 23,52




Jlenn: 11

HeAeasi-BTOpas

Bo3pacTHas kaTeropus: y4ammuecsi ¢ 12 jer u crapuie

CEe30H: OCeHHe-3UMHM I

ITumessie BemecTsa, r

Buramussi, Mr

MusnepainbHbIE BELIECTBA, MI

Ne penr. Haumenosanue Gmoaa nr::ﬁ: e ::};elfmk
8 *| Genku | Kupsl i AR : A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
279 |3anekaHka u3 TBOpora 250 39.8 19,3 38 485 130 0,2 0 1,5 383 55 530 1,9
86 |lxem 30 0,12 0 19,5 79 0 0,003 | 0,15 0. 4 2 3 0,4
63 |Byrep6pox ¢ ceipom 45 10 13 14 215 90 0,04 | 0,14 0,4 297 20 195 0,53
462 |Kakao c MOJIOKOM 200 3:3 29 13,8 94 19 0,03 0,7 0,01 111.3 223 91,1 0,65
574 |Xneb pxxaHoi 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0.8 12 82 23 1,54
Hroro 3a 3aBTpak: 560 56,22 | 35,7 99,3 945 2391 0,273 0,99 2.71 807,3 181,3 842,1 5,02
Bropoii 3aBTpak \

82 |DpykThl CBEXKHE 200 0.8 0,8 19,6 88 0 0,06 14 0.4 322 18 22 4,42
Hroro 3a BTOpOii 3aBTpaK: 200 0,8 0.8 19,6 88 0 0,06 14 0.4 32,2 18 22 442
Oben

157 |3enenstii roporex 105 3 3.8 5,3 67 19 0,08 2 0,25 19 19 57 0,64
100 |PacconbHHK NEHUHTPAICKHU 250 2,6 5,1 14 110 0 0,09 71 24 16 25 61 0,86
298 |Psiba, TymeHHas B CMETAaHHOM COYCe 100 13 44 33 102 29 0,07 2,2 1.3 46 31 151 0,65
377 |ITope kapTodenbHOe 180 48 7 10,4 126 36 0,14 43 0,18 46 29 89 1
501 |Cok nMpOMBILUIEHHOrO MPOU30/ACTBA 200 1 0,2 20,2 86 0 0,02 4 0,2 14 8 14 2.8
573 |Xneb niueHUYHBIH 35 2.7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0.4 7 5 23 0,4
574 (Xneb prxaHoi 35 3 0,5 14 72 0,1 0 0 0.8 12 82 23 1,54
Hroro 3a oben: 905 30,1 21,3 84,4 645 84.1 0,44 19.6 | 553 160 199 418 7,89
Hroro 3a nenb: 1665 | 87,12 | 57.8 | 2033 1678 323,2 0,773 | 34,59 | 8,64 999,5 398,3 1282,1 | 17,33




Hennb: 12

Heae/asi-BTOpasi

Bo3pacTrHast kareropusi: yqamuecs ¢ 12 jer u crapue

Ce30H: OCeHHe-3MMHHU I

IIumessie BemecTsa, r

Buramususi, Mr

MusepaibHble BELIECTBa, MI

Ne pert. HaumenoBanue 6mona nt{:::: i 2:?::;"0:_:'(
: *| Genku | xupbi # Hipie < A B, C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
157 |Kykypysa 105 3 3.8 5.3 67 19 0,08 2 0,25 19 19 57 0,64
268 |Omner HaTypasibHBIH C MACIIOM CIIMBOYHbIM 255 21,5 1 1°:32.7 5.4 400 478 0,11 0,7 1,9 193 31 373 4
463 |Kakao ¢ MOJIOKOM CTyLIEHHBIM 200 32 3,6 19,2 122 152 0,02 0,2 0,08 108 213 85.4 0,58
573 |Xneb nmmeHuYHbIH 35 2,7 0,3 17,2 82 0 0,04 0 0,4 7 5 23 0,4
HTroro 3a 3aBTpak: 595 30,4 40,4 47,1 671 512,2 0,25 29 2,63 327 76,3 538.4 5,62
HTroro 3a nennb: 595 304 | 404 47,1 671 3122 0,25 29 2,63 327 76,3 538.4 5,62




