
Сентябрь
1 Актуализация сведений по учету подготовки, 

учащихся по ОВС; списки на ППВУ 
1 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

2 Утверждение плана основных мероприятий по 
допризывной подготовки и военно-патриотическому
воспитанию молодежи.

1 неделя Зам.директора по ВР

3. Месячник гражданской обороны:
 учебная эвакуация
 конкурс творческих работ «Огонь – друг, 

огонь – враг»
 тематические классные часы

Уроки ОБЗР плану

1 – 4
неделя

Преподаватель-организатор ОБЗР

4. Школьный кросс (1-11 классы) 2 неделя Учитель физкультуры
5. День здоровья 3 неделя Учитель физкультуры,

зам.директора по ВР
Октябрь

6. Тестирование по профессионально 
психологическому отбору

1 неделя Педагог-психолог, классные 
руководители

7.  Уроки ОБЗР плану 1-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

8. Диагностика обучающихся 9-10 х классов уровень 
профессионального самоопределения

4 неделя Психолог, классные 
руководители

Ноябрь
9. Прием нормативов по физической подготовке 10-11 

классы
1 неделя Учитель физкультуры

10. Международная неделя отказа от курения 2 неделя Классные руководители
11. Декада правовых знаний: Круглый стол «Наши 

права и обязанности»  (10-11 классы) 
2 неделя Учитель истории

.
12. День Матери. Тематические классные часы 3 неделя Зам директора по ВР

Классные руководители
13. Уроки ОБЗР плану 2-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

Декабрь
14. Контроль за состоянием преподавания физкультуры 

и уровнем усвоения программы обучающимися
1 неделя Зам директора по УВР

15. Участие в мероприятиях посвященных Дню Героя 
Отечества

1 - 2
неделя

Зам директора по ВР,
Преподаватель-организатор ОБЗР

16. Уроки ОБЗР плану 1-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

Январь
17. Постановка юношей допризывного возраста на 

первоначальный воинский учет
В течение

месяца
Преподаватель-организатор ОБЗР

18. Подготовка к Месячнику оборонно-массовой и 
спортивной работы, посвященному дню защитника 
Отечества 

 4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР, 
учитель физкультуры, 
зам.директора по ВР 



19. Результаты диагностики учащихся 10-11 класса 
Особенности психофизического развития

4 неделя Педагог-психолог

20  Уроки ОБЗР плану 2-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

Февраль
21. Месячник защитника Отечества В течение

месяца
Зам.директора по ВР, 
преподаватель-организатор ОБЗР,
учитель физкультуры

22. День здоровья 3 неделя Учителя физкультуры
23.  Уроки ОБЗР плану 1-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

Март
24. Муниципальный слет ВПК «Миротворец» 1 неделя Зам.директора по ВР
25 Лектории для родителей 9-11х классов:

«О совместной работе семьи и школы по 
психологической подготовке к итоговой аттестации»

3 неделя Директор, 
зам директора по УВР

26  Уроки ОБЗР плану 1-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

Апрель
27. Месячник пожарной безопасности В течение

месяца
Преподаватель-организатор ОБЗР

28. День защиты детей 3 неделя Зам.директора по ВР, 
преподаватель-организатор ОБЗР

29 Сдача нормативов по физической подготовке 
юношей 

4 неделя Учитель физкультуры

30  Уроки ОБЗР плану 1-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

Май
31 Почетный караул на митинге, посвященном Дню 

Победы
2 неделя ВПК, преподаватель-организатор 

ОБЗР 
32 Акция «Георгиевская лента» 1-2 неделя Классные руководители
33 Акция «Бессмертный полк» 2 неделя Зам.директора по ВР
34  Уроки ОБЗР плану 1-4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

35 Проведение пятидневных военно-полевых сборов 4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР

36 Отчет о выполнении плана допризывной подготовки 4 неделя Преподаватель-организатор ОБЗР


