
Учебный план универсального профиля СОО (ФГОС)  

на 2021-2022уч. год 

недельный (годовой) 

МАОУ «Саранинская СОШ» 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

X XI всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Литература Б 3 (105) 3 (102) 6 (207) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 (210) 6 (204) 12 (414) 

Информатика Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 (105) 3 (102) 6 (207) 

Естественные науки Физика Б 2 (70) 2 (68) 4 (138) 

 Астрономия Б 1 (35)  1 (35) 

 Биология Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

 Химия Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Общественные науки История Б 2 (70) 2 (68) 4 (138) 

Обществознание Б 2 (70) 2 (68) 4 (138) 

 География Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (105) 3 (102) 6 (207) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Итого в обязательной части 29 (1015) 28 (952) 57 (1967) 

Индивидуальный проект ЭК 2 (70)  2 

Итого с учетом индивидуального проекта 31 (1085) 28 (952) 59 (2037) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по 

выбору 

Информационные системы ЭК 1 (35)  1 (35) 

Разговорный английский язык ЭК  1 (34) 1 (34) 

Решение задач по 

органической химии 
ЭК 1 (35)  1 (35) 

Решение задач по общей и 

неорганической химии 
  1 (34) 1 (34) 

Искусство устной и 

письменной речи ЭК  1 (34) 1 (34) 

Методика решения 

физических задач  1 (35)  1 (35) 

Речь и культура общения ЭК 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

История в лицах ЭК 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Логические основы 

математики 
ЭК 1 (35)  1 (35) 

Практикум по решению 

уравнений и неравенств с 

параметрами 

ЭК  1 (34) 1 (34) 

Итого  6 (210) 6 (240) 13 (450) 

Всего по учебному плану  37 (1295) 34 (1192) 72 (2487) 

Минимально допустимая учебная нагрузка 2170 

Максимально допустимая учебная нагрузка 2590 
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