
Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего образования  

                                     5-9 классы на  2019-2020 уч.год (недельная сетка часов) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

II УРОВЕНЬ 

V а V б VI 

«а» 

VI 

«б» 

VII VIII IX Всего 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 32 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 19 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык         

Родная литература**         

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3  3 3 3 21 

Второй иностранный 
(немецкий ) язык*** 

        

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 5    10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 3 15 

Обществознание   1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 1 2 2 2 10 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия      2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 9 

 

Искусство 

Искусство (музыка) 1 1 1 1 1 1 - 6 

Искусство 

(изобразительное 
искусство) 

1 1 1 1 1 1 - 6 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 - 11 

Физическая культура 

и основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 21 

Итого 27 27 29 29 30 32 32 206 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык 1 1 0,5 0,5 1 1 1 6 

Родная литература** 1 1 0,5 0,5 1 1 1 6 

 Основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

1 1 1 1 1   5 

В мире математики 1 1      2 

ОДНРК 1 1      2 

Прикладная математика   1 1    2 

Второй иностранный (немецкий ) язык***      1 2 3 

Реальная математика     1   1 

Физика вокруг нас     1   1 

Математика вокруг нас      1  1 

Моё здоровье   1 1    2 

Итого 5 5 4 4 5 4 4 31 

Всего по УП 32 32 33 33 35 36 36 237 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 32 32 33 33 35 36 36 237 



**,***- предметные области , изучаемые за счет формируемой части образовательных отношений 

 
 



Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего образования  

                                     5-9 классы на  2019-2020 уч.год (годовая сетка часов) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

II УРОВЕНЬ 

V а V б VI 

«а» 

VI 

«б» 

VII VIII IX Всего 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 175 210 210 140 105 102 1117 

Литература 105 105 105 105 70 70 102 662 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык         

Родная литература**         

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

105 105 105 105  105 105 102 732 

Второй иностранный 
(немецкий ) язык*** 

        

Математика и  

информатика 

Математика 175 175 175 175    700 

Алгебра     105 105 102 312 

Геометрия     70 70 68 208 

Информатика     35 35 34 104 

Общественно- 

научные предметы 

 

История России. 

Всеобщая история 

70 70 70 70 70 70 102 522 

Обществознание   35 35 35 35 34 174 

География 35 35 35 35 70 70 68 348 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     70 70 102 242 

Химия      70 68 138 

Биология 35 35 35 35 35 70 68 313 

 

Искусство 

Искусство (музыка) 35 35 35 35 35 35 - 210 

Искусство 

(изобразительное 
искусство) 

35 35 35 35 35 35 - 210 

Технология Технология 70 70 70 70 70 35 - 385 

Физическая культура 

и основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      35 34 69 

Физическая культура 105 105 105 105 105 105 102 732 

Итого 945 945 1015 1015 1050 1120 1088 7178 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык 35 35 17 17 35 35 34 208 

Родная литература** 35 35 18 18 35 35 34 210 

 Основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

35 35 35 35 35   175 

В мире математики 35 35      70 

ОДНРК 35 35      70 

Прикладная математика   35 35    70 

Второй иностранный (немецкий ) язык***      35 68 103 

Реальная математика     35   35 

Физика вокруг нас     35   35 

Математика вокруг нас      35  35 

Моё здоровье   35 35    70 

Итого 175 175 140 140 175 140 136 1081 

Всего по УП 1120 1120 1155 1155 1225 1260 1224 8259 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 32 32 33 33 35 36 36 237 



**,***- предметные области , изучаемые за счет формируемой части образовательных отношений 
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