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Сарана

Пояснительная  записка

1. Нормативно-правовое обеспечение.

Учебный (образовательный) план начальной школы (первый класс) разработан в соответствии с нормативными документами:

· Законом РФ «Об образовании» от 10.07.1992 г. № 3266-1 ФЗ (с изменениями).
· Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением правительства РФ от 19.03.2001 г. № 196 (с изменениями и дополнениями).

· Федеральным государственным образовательным стандартом  начального  общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки России  (МОиН РФ   № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрированным в Минюсте № 17785 от 22.12.2009 г.)  (с изменениями от 26.11.2010 г. № 1241).
· СанПиНом 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189.  
· Примерной основной образовательной программой начального  общего образования. – М.: Просвещение, 2010.
· Нормативными  документами Министерства образования и науки:

· Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001 г.);

· Об организации обучения  в первом классе четырехлетней начальной школы   (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09.2000 г.); 

· О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999 г.);

· Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002 г.);

· О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы (Приложение к письму МО РФ № 957/13-13 от 17.2.2001 г.)

· Приказом МОиН РФ № 2080 от 24.12.2010   «Об утверждении федерального  перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011-2012 учебный год».
· Уставом муниципального общеобразовательного учреждения Саранинская средняя общеобразовательная школа.

· Образовательной программой НОО ОУ, утвержденной педагогическим  советом  (протокол № 14    от 11.06.2011 г.)
· Анкетами родителей.

Учебный план определяет:  

· структуру обязательных предметных областей: Филология, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир),  Искусство, Технология, Физическая культура;
· учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения.

· общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.
2.  Целевая направленность: 

· становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;

· формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе;

· духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

· укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

3. Основные задачи реализации содержания обязательных учебных предметов

	№ п/п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Филология
	Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуника​тивных умений, нравственных и эстетических чувств, способ​ностей к творческой деятель​ности 

	2
	Математика и информатика
	Развитие математической  речи,  логического и алгоритмического мышления, вообра​жения, обеспечение первоначаль​ных представлений о компьютер​ной грамотности

	3
	Обществознание и естествознание

(Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, селу, городу, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осозна​ние ценности, целостности и много​образия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	4
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произ​ведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружаю​щему миру

	5
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналити​ческой деятельности для практи​ческого решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование перво​на​​чального опыта практической преобразовательной деятельности

	6
	Физическая   культура
	Укрепление здоровья, содей​ствие гармоничному физичес​кому, нрав​ственному и социальному разви​тию, успеш​ному обучению, формирование первоначальных умений само​регуляции средствами физичес​кой культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


   4. Общая характеристика  учебного плана.

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной (инвариантной) части и части (вариативной), формируемой участниками образовательного процесса.

   Обязательная часть (инвариантная) базисного учебного плана определяется обязательными учебными предметами основной образовательной программы начального общего образования. 
    Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
5. Цели и задачи:

· Осуществлять взаимосвязь и преемственность общего и дополнительного образования как механизма обеспечения полноты и цельности образования.

· Способствовать личностному становлению учащихся.
· Способствовать развитию творческих способностей учащихся, предоставить возможность реализации их в различных видах деятельности.
· Способствовать формированию коллективно – распределённой деятельности в детских коллективах.
· Проводить организационную и психолого-педагогическую подготовку учащихся.
6. Организация образовательного процесса.

 Основные технологии: личностно-ориентированный подход, мониторинговые технологии, системно-деятельностный подход, дифференцированное обучение, здоровьесберегающие технологии, игровые,  компетентностный  подход.
7. Режим работы.
 
В муниципальном образовательном учреждении МОУ Саранинская СОШ на первой ступени обучается один  первый класс. Продолжительность учебного года - 33 недели. 
Дополнительные каникулы в середине третьей четверти – с 13 по 19 февраля.

 Используется «ступенчатый»  режим обучения а первом полугодии (в сентябре, октябре–  3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый,  январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый.) 
 
Занятия организованы  в первую смену в режиме пятидневной рабочей недели.  Вторая половина дня предоставлена для организации внеурочной деятельности (план внеурочной деятельности прилагается). 
Начало учебных занятий в 08.00. 

1 урок -  8.00 – 8.35    перемена 10 мин.

2 урок – 8.45 – 9.20     перемена 20 мин.

3 урок – 9.40 –10.15    перемена  20 мин.

4 урок – 10.35 – 11.10 

Динамическая пауза    40 мин.
	Предметные области
	Учебные

предметы 

класс


	Количество 
часов 
в неделю
	Количество часов в год

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	165

	
	Литературное чтение
	4
	132

	
	Иностранный язык
	-
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	66

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	33

	
	Изобразительное искусство
	1
	33

	Технология
	Технология
	1
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	66

	Итого
	
	20
	660

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	33

	Физическая культура
	1
	33

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	693


 Таким образом, в ходе реализации образовательных программ при реализации учебного плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения; в том числе:

· Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
· Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

· Формируются универсальные учебные действия;

· Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.
